
梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期。子ども達の体

調管理に気を付けながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います！

6月にも１名、お友だちが増えました！前半はお天気が良い日も多かっ

たので、バギーに乗ってお散歩に。車を見たり、たんぽぽを手に取った

り、心地よい風にあたりながら戸外で過ごす時間を作りました まだま

だ公園で遊ぶことは難しいですが、遊べるようになる日がとっても楽し

みな担任です 後半は少し水遊びもしました。冷たい水にびっくりしな

がらも、飛んでくる水しぶきを喜び、水面をバシャバシャ叩いて楽しん

でくれていました♪まだまだ水に慣れる程水あそびができていないので、

プール遊びに移行するのは子ども達の様子や体調に気を付けて、無理な

く進めていきますね

ハイハイや一人歩きで体を動かすことも上手なので、7月も引

き続き楽しみたいと思います！

うみチーム 7月号



日に日に暑さが増してきましたが、子ども達は毎日元気いっぱい！！汗

をかきながらも、笑顔で過ごしてくれています。

6月は散歩や戸外遊びをたくさん楽しみました。散歩先では、可愛いヘビ

イチゴを見つけ、「あった！」「赤！」と嬉しそうに教えてくれたり、鳥

の鳴き声を上手に真似したお友だちの声を、また別のお友だちが真似した

り…と、子どもたちの可愛い声にほっこり♪

また、お散歩の道中にあるツバメの巣の下で、赤ちゃんが少しずつ大きく

なる様子や、お母さんツバメからごはんをもらう様子に、首を伸ばして興

味津々の子どもたちでした(*^-^*)

６月はお天気や体調不良などで、水遊びを楽しめる機会が少なかったので、

７月は水遊びやプール遊びを通して水の気持ちよさに触れ、夏ならではの

あそびをたくさん楽しんでいきたいと思います

だいちチーム 7月号



梅雨の晴れ間には元気いっぱい戸外で遊び、暑い日には水遊びを楽しむ

など、この時期ならではの遊びを満喫しました。最初は水を触ることを躊

躇していたお友だちも、少しづつ慣れ、今は笑顔で水しぶきを楽しんでい

ます。

また、お友だちとの関わりも更に深まり、「貸して」「どうぞ」「まだ

使っているよ」などと、言葉やしぐさで気持ちを伝えようとする姿も、

益々増えてきています。

生活面では、「自分でやってみよう！」とする気持ちが育ち、衣服の着

脱にも意欲的に取り組んでいます。水遊びや散歩後の、濡れていて脱ぎに

くい時でも頑張っていますよ。一人ひとりのペースを大切にしながら、さ

りげなく援助していきたいと思います。

これからますます暑くなりますが、こまめに水分補給や休息をとりなが

ら、子ども達の体調に配慮し、無理なく夏ならではの遊びを楽しんでいき

たいと思います。お家で体調の変化や気になることがありましたら、いつ

でも相談してくださいね。

あめチーム 7月号



暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまできているようです。体

調を崩しやすい時期でもありますが、子どもたちの様子に気をつけながら、

今月も楽しく過ごしていきますね。

6月はイチゴの歌から始まり、折り紙で折ったイチゴを部屋中に飾り、イチ

ゴ狩りごっこを楽しみました イチゴ狩りごっこは、バスに乗るところから

始まり、切符を配る真似をして、農園に出発します♪到着した保育室には沢

山のイチゴがぶら下がっていて、嬉しそうに一つひとつ摘んでいました。摘

んだイチゴを食べてみたり、ケーキのデコレーションにしてみたり、存分に楽

しみました また、水遊びでもコップやペットボトルに水を入れてたくさん

並べ「ジュースやさんですよ♪」とごっこ遊びが繰り広げてられています。共

通のイメージの中で、友だちと言葉を交わしながら関わったり、表現するこ

とを楽しんでいます♪

朝のお仕度は、これまでお家の方と用意をしていましたが、自分の力で頑

張ってくれています！難しい時には保育者と一緒にやり取りをして進める

中で、自分でできる喜びを感じている子ども達です。

７月からはプールも始まります 全身を使ってダイナミックに水の感触を

楽しみながら、安全に取り組んでいきたいと思います♪

にじチーム 7月号



梅雨の合間を縫って、水あそびや川あそびが始まりました

色水あそびではイチゴジュースやメロンソーダを作り「いらっしゃい

ませ～」とジュース屋さんが大繁盛しています☆また、川あそびでは

冷たい水の感触を楽しみながら、カニ探しに夢中のそらチームさん

(o^―^o)ただ、かくれんぼが上手なカニさんなので「見つけられん

かった～ 」となることも。今月もたくさん川あそびに行く予定なの

で、「見～つけた 」の声がいっぱい聞けることを楽しみにしていま

す(^▽^)/

さてさて、水あそびや川あそびが始まり、子どもたちの持ち物は

いーっぱい。いつもの着替えカゴの準備に、プールバックの準備…。

「これも これも 」と驚きながらも持ち物カードを見ながら、一つ

ひとつ確認し、自分で準備を進めていけるよう声かけをしています。

ご家庭でも、子どもたちの自分で準備をする姿を見守っていただけま

すよう、ご協力よろしくお願いいたします。

そらチーム 7月号



待ちに待った水遊びが始まりました！

カップに水を入れてお店屋さんごっこをしたり、容器の形

でジュースやビールなどに見立てて乾杯をしたり(笑)ほのぼの

と遊んでいるかと思いきや、Aくんが突然水を頭からかぶったの

を見て、ニヤリとするくじらチームさん。一気にみんなが真似を

してしまいました 風が強い日などは服が濡れたらどうなるの

か、子どもたちともお話しをしているところです。今後は、水だ

けではなく、石鹸や今育てているジニア（百日草）を使って、色

んな遊びを楽しんでいこうと思っています！水遊びが始まれば、

次は川遊び！！ということで、三田川に行きカニ探しや魚探しな

どなど…自然にめいいっぱい触れて楽しんでいます♪

そして7月からは、いよいよプール遊び！楽しみながらも顔付

けや蹴伸びなどにも挑戦し、自信に繋げていきたいと思います。

また、お昼寝も同時に始まりますので、準備の方、どうぞ

よろしくお願いいたします。

くじらチーム 7月号


